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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

              

В 2023-2024 учебном году учебные планы образовательных организаций 

Краснодарского края, реализующих основные общеобразовательные 

программы начального общего образования, формируются в соответствии со 

следующими основными федеральными нормативными документами: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утверждённый приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373, в редакции 

приказа Минобрнауки России от 11.12.2020г. № 712. 
 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования».   
 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020г. № 28 от 22 мая 2019г. «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи».   

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключённых учебников».  
 Приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования».  
 9. Устав Муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 7 г. Сочи имени 

Москвина А.П. (утверждён постановлением администрации муниципального 

образования городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края от 

20.04.2022 № 1143). 

 10. «Положение о формах, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся» (Приказ от 30.08.2021г. № 231 

о/в). 

 



 

 

Особенности и специфика образовательной организации 
 

Организация и осуществление образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего образования 

и адаптированным основным общеобразовательным программам начального 

общего образования обучающихся с ЗПР, варианты 5.1, 5.2, 7.1., 7.2, СИПР- 

вариант 2.   

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 
 

ООП НОО для 3-4-х классов по ФГОС НОО-2009 утверждена решением 

педагогического совета МОБУ СОШ № 7 г. Сочи им. Москвина А.П., протокол 

№ 1 от 30.08.2023 года.  

Нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов – 4 года. 

Реализация АООП начального общего образования для детей с ОВЗ 

утверждена решением педагогического совета МОБУ СОШ № 7 г. Сочи                

им. Москвина А.П., протокол № 1 от 30.08.2023 года. Нормативный срок 

освоения АООП начального общего образования для 1 – 4 классов – 4 года. 

 

Учебный план для 3-4 классов МОБУ СОШ № 7 г. Сочи                 им. 

Москвина А.П. обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21 и предусматривает: 

 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для I-IV классов.  

 Продолжительность учебного года для 3-4 классов – 34 учебные 

недели. 

 Продолжительность учебной недели для 3-4 классов – 5 учебных 

дней.  

 Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся при 5-

дневной неделе, в 3-4 классах – 23 часа (СанПин 1.2.3685-21). 

 Перерыв между последним уроком и началом 

внеурочных/дополнительных занятий следующей смены не менее 20 минут. 
 

Режим начала занятий, расписание звонков для 3-4 классов 
 

1 смена  

3б, 4а, б, в, г, е 

2 смена 

3а, в, г, д, 4д 
 

1 урок   08.00-08.40 

2 урок   08.50-09.30 

3 урок   09.50-10.30 

4 урок   10.50-11.30 

5 урок   11.40-12.20 

       

1 урок   13.40-14.20 

2 урок   14.30-15.10 

3 урок   15.30-16.10 

4 урок   16.30-17.10 

5 урок   17.20-18.00        

 

Начало занятий в 8.00 ч. – 1 смена, 13.40 ч. – 2 смена.   

Продолжительность урока 40 минут в 3 – 4 классах. Образовательную 



недельную нагрузку необходимо равномерно распределять в течение учебной 

недели.  

 

Для обучающихся 3 – 4 классов – не более 5 уроков. Объем домашних 

заданий (по всем предметам) не превышает (в астрономических часах): в 3 

классах – 1,5 ч, в 4 классах – 2 ч. (СанПин 1.2.3685-21). 

 Выбор учебников и учебных пособий, используемых  

при реализации учебного плана 
 

Изучение учебных предметов учебного плана организуется с 

использованием учебников из предыдущего Федерального перечня, Приказ 

Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 и возможности 

использования учебников до 25 сентября 2025 года. 

 

Особенности учебного плана 
 

В ФГОС НОО определены обязательные для изучения предметные 

области, учебные предметы (см. Приложение № 2). 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС НОО, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей в 3-4 классах. Максимально 

допустимая аудиторная недельная нагрузка при 5-дневной неделе в 3 – 4 

классах – 23 часа. (СанПиН 1.2.3685-21). 

Для детей с ОВЗ, обучающихся в 3-4 классах МОБУ СОШ № 7 г. Сочи 

им. Москвина А.П., реализуются АООП НОО при наличии заключений 

городского ПМПК и письменного согласия законных представителей.  

Организация проведения курсов внеурочной деятельности в очном 

режиме (аудиторные и внеаудиторные занятия) и с использованием 

«интенсивов».  

 

Специфика учебного плана для 3 – 4 классов 
 

 Количество часов по предметам «Русский язык» и «Литературное 

чтение» составит 5 и 4 часа в неделю.  

  На всех предметах и курсах НОО уделить особое внимание 

развитию читательской грамотности школьников. Формировать практические 

навыки работы с письменными текстами.  

 Учебный предмет «Окружающий мир» в 3 – 4 классах проводится 

2 раза в неделю.  

 Реализация НОО по предмету «Физическая культура» в 3 – 4 

классах – 3 часа в неделю.  

 Программа «Основы безопасности жизнедеятельности» в 3 – 4 

классах реализуется через предмет «Окружающий мир», в который входят 

модули: в 4 классе раздел «Ты и твоё здоровье», 3 часа, а также кружки 

внеурочной деятельности: «Разговор о правильном питании», «Безопасные 

дороги Кубани», «Кубановедение» в 4 классе.  



 Программа «Формирование экологической культуры, здорового 

и безопасного образа жизни», в 3 – 4 классах реализуется через предметы 

«Окружающий мир», кружки по внеурочной деятельности: «Разговор о 

правильном питании», «Кубановедение» в 4 классе. 

 Введение курса внеурочной деятельности «Безопасные дороги 

Кубани» для 3 – 4 классов в формате «интенсива» (в рабочие, выходные, 

каникулярные дни). 

 Задачи духовно-нравственного развития реализуются через 

изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» в IV классе в объёме 1 час в неделю в течение 34 учебных часов в год. 

Изучение предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» в 4 классах будет проходить по модулям: «Основы православной 

культуры» и «Основы светской этики» по заявлениям родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и курсов внеурочной 

деятельности: «Кубановедение» в 4 классе. 

 Ведение курса по внеурочной деятельности «Основы финансовой 

грамотности» в 4 классах.  

 Программы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке» будут реализованы в 3 – 4 классах через курс внеурочной деятельности 

«Удивительный мир слов». 

  Ведение курса по внеурочной деятельности «Шахматы в школе» в 

3 – 4 классах, 1 раз в неделю. 

 В рабочую программу по физической культуре в 3 – 4 классах, 

включён модуль «Самбо». 

 

Региональной спецификой ООП НОО-2009 (учебных планов, планов 

внеурочной деятельности) является изучение в 2023 – 2024 учебном году 

следующих курсов.  

 Изучение предмета «Кубановедение», в 3 классах, будет проходить 

по 1 часу в неделю как курс части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

 Изучение предмета «Кубановедение», в 4 классах, будет проходить 

в рамках кружковой работы по внеурочной деятельности. 
 

Деление классов на группы 
 

Деление на группы проходит в 3-4 классах, при изучении предмета 

«Английский язык». 
 

Учебный план для III – IV классов 

  

Сетка учебного плана НОО для III-IV классов (предметные области, 

предметы, количество часов в неделю по каждому предмету, сумма часов по 

классам, и предметам; часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, максимальная нагрузка). Приложение № 1, 2. 

   Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное. Направлена на достижение 

планируемых результатов освоения ООП НОО с учётом выбора участниками 



образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности. 

Выбор курсов оформляется в форме единого заявления с подписями 

обучающегося и его родителей (законных представителей). Объём внеурочной 

деятельности для обучающихся по ФГОС НОО-2009 в 3-4 классах составляет 

680 часов.  
 

Курсы внеурочной деятельности для учащихся 3-4 классов в 2023-

2024 учебном году:  

  «Разговоры о важном», 34 ч.  

  «Удивительный мир слов», 34ч.  

  «Шахматы в школе», 34 ч.  

 «Основы финансовой грамотности», 34 ч.  

 «Безопасные дороги Кубани», 34 ч. 

 «Кубановедение», 34 ч. 

 «ОчУмелые ручки», 68 ч. 

 «Мягкая игрушка», 68 ч. 

 «Волшебный клубочек», 68 ч. 

 «Самбо в школе». 34 ч. 

  

Формы промежуточной аттестации обучающихся 
 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 3 – 4 классов МОБУ 

СОШ № 7 г. Сочи им. Москвина А.П. осуществляются в соответствии с 

«Положением о проведении промежуточной аттестации учащихся и 

осуществлении текущего контроля их успеваемости», приказ от 28.08.2020 г. 

№ 186-о. 

 Текущий контроль успеваемости учащихся  

4-х классов по ОРКСЭ, не предполагает балльного оценивания, в течение 

учебного года осуществляется без фиксации достижений учащихся в виде 

отметок.  

 Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету по итогам четверти, кроме предмета «Кубановедение», по которому 

аттестация производится по полугодиям, а также годовую промежуточную 

аттестацию по русскому языку и математике.  

 Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка – письменный ответ обучающегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, 

проверочные, контрольные, творческие работы. А также письменные ответы 

на вопросы теста, сочинения, изложения, диктанты, доклады, проектные и 

исследовательские работы. 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему 

вопросов в форме ответа по карточке.    

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм 

проверок. 

- ВПР в 4 классах. 

 Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется 

по отметочной системе: от «1» баллов до «5». 



Кадровое и методическое обеспечение   соответствует требованиям 

учебного плана 

 

 

 

 

Директор МОБУ СОШ № 7                                                                    

им. Москвина А.П.                                                                                И.В. Тлехас 

   
                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1 

к учебному плану ООП НОО 

 
Таблица-сетка часов учебного плана 

МОБУ СОШ № 7 г. Сочи им. Москвина А.П. 

для 3 классов по ФГОС НОО-2009 

на 2023 – 2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 

 

I 

А, Б, В, Г, Д 

 

II 

А, Б, В, Г, Д 

III 

А, Б, В, Г, Д 

IV 

А, Б, В, Г, Д  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык 4,8 4,8 5 5 19,6 

Литературное 

чтение 
3,8 3,8 4 4 15,6 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  0,2 0,2 - - 0,4 

Литературное 

чтение на родном 

языке  

0,2 0,2 - - 0,4 

Иностранный язык 

 Иностранный 

язык 

(Английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 1 1 2 2 6 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

— — — 1 1 

Искусство Изобразитель 

ное искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 2 2 10 

Итого 
при 5-дневной 

неделе 
20 22 22 23  87 

 *Кубановедение 1 1 1 - 2 

Максимально 

допустимая  

аудиторная 

недельная нагрузка  

СанПиН1.2.3685-21 

при 5-дневной 

неделе 
21 23 23 23 90 

 

 

 

*3 час по физической культуре будет реализован в рамках курса по внеурочной деятельности «Самбо в 

школе». 

* Предметные области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» будут реализованы через 

введение курса по внеурочной деятельности «Удивительный мир слов». 



Приложение № 2 

к учебному плану ООП НОО 

 
 

Таблица-сетка часов учебного плана 

МОБУ СОШ № 7 г. Сочи им. Москвина А.П. 

для 4 классов по ФГОС НОО 

на 2023 – 2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 

 

I 

А, Б, В, Г, Д, Е 

 

II 

А, Б, В, Г, Д,Е 

III 

А, Б, В, Г, Д, Е 

IV 

А, Б, В, Г, Д, Е  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык 4,8 4,8 4,8 5 19,4 

Литературное 

чтение 
3,8 3,8 3,8 4 15,4 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  0,2 0,2 0, 2 - 0,6 

Литературное 

чтение на родном 

языке  

0,2 0,2 0, 2 - 0,6 

Иностранный язык  Английский - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 1 1 1 2 5 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

— — — 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 2 11 

Итого 
при 5-дневной 

неделе 
20 22 22 23  87 

 *Кубановедение 1 1 1 * 3 

Максимально 

допустимая  

аудиторная 

недельная нагрузка  

СанПиН1.2.3685-21 

при 5-дневной 

неделе 
21 23 23 23 90 

 

 

 

 

*3 час по физической культуре будет реализован в рамках курса по внеурочной деятельности «Самбо в 

школе». 

* Предметные области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» будут реализованы через 

введение курса по внеурочной деятельности «Удивительный мир слов». 



Приложение № 3 

к учебному плану ООП НОО 
 

Перечень учебной литературы, используемой в учебном процессе 

 в МОБУ СОШ № 7 г. Сочи имени Москвина А.П.  

3 – 4 классы, 2023 – 2024 учебный год. 

Уровень начального общего образования 
 

Предмет п/п 

№ 

Авторы Название учебной 

литературы 

Класс Издательство 

Русский язык 

Русский язык 1.1.1.1.5.4 Иванов С.В., 

Евдокимова А.О., 

Кузнецова М.И., 

Петленко Л.В., 

Романова В.Ю 

Русский язык. 3 класс. 

Учебник для учащихся 

общеобразовательных 

учреждений. В 2 ч. 

3 ООО Издательский 

центр "ВЕНТАНА-

ГРАФ" 

Русский язык 1.1.1.1.5.5 Иванов С.В., 

Кузнецова М.И., 

Петленко Л.В., 

Романова В.Ю. 

Русский язык. 4 класс. 

Учебник для 

общеобразовательных 

учреждений. В 2 ч. 

4 ООО Издательский 

центр "ВЕНТАНА-

ГРАФ" 

Литературное чтение .5 

Литература (чтение) 1.1.1.2.2.3 Климанова Л.Ф. Литературное чтение. 3 

класс. В 2 ч. 

3 ООО Издательский 

центр 

"Просвещение" 

Литература (чтение) 1.1.1.2.2.4 Климанова Л.Ф. Литературное чтение. 4 

класс. В 2 ч. 

4 ООО Издательский 

центр 

"Просвещение" 

Иностранный язык 

Английский язык 

Ин. яз: Английский 1.1.1.3.8.2 Вербицкая М.В. Английский язык в 2 

частях 

3 Издательство 

"ВЕНТАНА-ГРАФ» 

Ин. яз: Английский 1.1.1.3.8.3 Вербицкая М.В. Английский язык в 2 

частях 

4 Издательство 

"ВЕНТАНА-ГРАФ» 

Математика и информатика 

Математика 1.1.2.1.10.3 Рудницкая В.Н., 

Юдачёва Т.В. 

Математика. 3 класс. В 2 

ч.  

3 ООО Издательский 

центр "ВЕНТАНА-

ГРАФ" 

Математика 1.1.2.1.10.4 Рудницкая В.Н., 

Юдачёва Т.В. 

Математика. 4 класс. В 2 

ч.  

4 ООО Издательский 

центр "ВЕНТАНА-

ГРАФ" 

Окружающий мир 

Окружающий мир 1.1.3.1.1.3 Виноградова Н.Ф., 

Калинова Г.С. 

Окружающий мир. 3 

класс. В 2 ч. 

3 ООО Издательский 

центр "ВЕНТАНА-

ГРАФ" 

Окружающий мир 1.1.3.1.1.4 Виноградова Н.Ф., 

Калинова Г.С. 

Окружающий мир. 

4класс. В 2 ч. 

4 ООО Издательский 

центр "ВЕНТАНА-

ГРАФ" 

Основы религиозных культур и светской этики 



ОРКСЭ 1.1.4.1.4.1 Кураев А.В. 

 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 

православной культуры.  

4 ОАО "Издательство 

"Просвещение" 

ОРКСЭ 1.1.4.1.4.2 Студеникин М.Т. Основы светской этики 4 ООО «Русское 

слово» 

Изобразительное искусство 

Изобразительное 

искусство 

1.1.5.1.5.3 Кузин В.С., 

Кубышкина Э.И. 

Изобразительное 

искусство 

3 ООО "ДРОФА" 

Изобразительное 

искусство 

1.1.5.1.5.4 Кузин В.С. Изобразительное 

искусство 

4 ООО "ДРОФА" 

Музыка 

Музыка 1.1.5.2.1.3 Алеев В.В., Кичак 

Т.Н. 

Музыка (в 2-х частях) 3 ООО "ДРОФА" 

Музыка 1.1.5.2.1.4 Алеев В.В., Кичак 

Т.Н. 

Музыка (в 2-х частях) 4 ООО "ДРОФА" 

Технология 

Технология 1.1.6.1.3.3 Лутцева Е.А. Технология. 3 класс 3 ООО Издательский 

центр "ВЕНТАНА-

ГРАФ" 

Технология 1.1.6.1.3.4 Лутцева Е.А. Технология. 4 класс.  4 ООО Издательский 

центр "ВЕНТАНА-

ГРАФ" 

                                               Физическая культура 

Физическая культура 1.1.7.1.3.1 Лях В.И. Физическая культура 3 - 4 ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

         Зам. директора по УВР МОБУ СОШ № 7 г. Сочи им. Москвина А.П. И.И. Романова,  

         +7 918 385-01-21 
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